Liebe Schiiler*innen, liebe Eltern, liebe Lehrer*innen,

die aktuellen Ausgangsbeschrankungen und die damit einhergehenden Einschrankungen im Alltag
erhohen die Belastungen vieler Menschen. Gerade bei Familien mit Kindern erhoht sich der Stress
durch Langeweile, Frust beim eigenstandigen Bewaltigen des Schulstoffs und fehlenden Kontakten zu
Freunden.

Schule ist also auch in Zeiten der Corona-Krise ein Thema, das nicht nur Kinder betrifft. Haufig
beschéaftigt es die ganze Familie. Das kann zu Fragen und auch zu Streit fiihren. Sowohl Kinder und
Jugendliche, als auch deren Eltern konnen sich bei familidren Konflikten in diesem Zusammenhang
von uns beraten lassen. Daneben stehen wir auch weiterhin wie gewohnt fiir Sie als Lehrkrafte zur
Verfligung und beraten Sie bei Themen wie Mobbing, Kindeswohlgefahrdung u. a.

Wahrend der Corona-Pandemie bieten wir Beratung telefonisch an, ab 27.04.20 kénnen nach
Absprache und unter bestimmten Voraussetzungen auch wieder face-to-face-Beratungen
stattfinden.

Telefonische Sprechstunde wahrend der Corona-Pandemie
Montag -Freitag von 14 — 15 Uhr

Tel.: 089-59048 170 --- ACHTUNG: ab 25.05.20 neue Telefonnummer: 089- 59048270

Zur Terminvereinbarung aufllerhalb dieser Zeiten hinterlassen Sie bitte eine Nachricht auf AB oder
kontaktieren Sie uns per Email: pibs@ebz-muenchen.de

Ihr Berater*innen-Team von der
PIBS - Psychologische Information und Beratung fiir Schiiler*innen, Eltern und Lehrkrdfte
Landwehrstr. 22, 80336 Miinchen

--- ACHTUNG: ab 25.05.20 neue Adresse: Echardinger Str. 63, 81671 Miinchen



