
KoGa
Tagesgericht Vegetarisch 

Montag 

17.07.23

Dienstag 

18.07.23

Mittwoch 

19.07.23

Donnerstag

20.07.23

Freitag 

21.07.23

Speiseplan der KW 29
17.07 – 21.07.2023

Gurkensalat C)D)M)

Bio-Tortellini A)D)G)I)M)

dazu eine Käserahmsoße C)D)M) 

und geriebenen Käse M) 

Obst

A) Ei- und erzeugnissen, B) Sulfite, C) Senf - und erzeugnissen, D) Sellerie- und erzeugnisse,

E) Erdnüsse- und erzeugnissen,  F) Fisch - und erzeugnissen, G) Glutenhaltiges Getreide,

H) Sesam - und erzeugnissen,  I) Soja- und erzeugnisse, J) Weichtiere - und erzeugnissen,

K) Krebstiere - und erzeugnissen,  L) Lupine, M) Milch & Milchprodukte

N) Schalenfrüchte - und erzeugnissen, 

Alle Fettgedruckten Speisen sind von der Hauseigenen Küche (Änderungen vorbehalten)

Cevapcici aus dem Pfannengrill 

von der Putenbrust

mit Gemüsereis C)D)

und herzhafter Letschosoße C)D)

Gemüsesticks 

Buchstabensuppe C)D)G)

von der Gemüsebrühe

Hausgemachte Pfannkuchen A)G)M)

dazu Waldfruchtmarmelade B)

Chilli sin carne C)D) 

kräftiger Eintopf mit Saisongemüse,

Kidneybohnen und Mais

dazu eine rösche Bäckersemmel G)

Dessert mit Fruchtmus M)

Fischstäbchen C)D)G)F)

aus der Pfanne mit ländlichem 

Kartoffelbrei M)

und Ackergemüse C)D)

Mangolassi M)

Minestrone C)D)A)G)

mit Ravioli, Tomatenwürfeln, und 

Saisongemüse dazu Bio Dinkel – 

Mehrkornbrot G)H) 

Mangolassi M)

Salatbuffet C)D)

Pennenudeln G)

„südfranzösische Art“

mit püriertem Gemüseragout C)D) 

Beerensalat mit Vanilleis M) 


