Speiseplan der KW 31

31.07 — 04.08.2023

KoGa

Tagesgericht Vegetarisch

Gyrosgeschnetzeltes
Montag von der Putenbrust
31.07.23 in einer Bratensaftso3e C)D)
mit Langkornreis C)D)
Gemiusesticks & Obst

Sojageschnetzeltes c)D))m)
in einer BratensaftsoRe C)D)
mit Langkornreis C)D)
Gemusesticks & Obst

XXL — Pfannkuchensuppe A)G)C)D)
Dienstag von der Gemisebriihe
01.08.23 mit Wirfelchen

von Wurzelgemise
Blaubeertiramisu G)M)

Bauernsalat B)M)
Mittwoch Kartoffel Gemiisegratin C)D)M)
02.08.23 mit einer BechamelsolRe C)D)m)
und Mozzarella Uberkrustet m)
dazu Gemiusesticks

Donnerstag Grillfest: Hamburger vom Rind G)H),
03.08.23 dazu Maiskolben mit Krauterbutter m)
& Wassermelone

Freitag Russischer Erbsensalat A)B)M) Russischer Erbsensalat A)B)M)
MSC - Fischpflanzerl A)C)D)F)G) Camembert A)G)M)
04.08.23 im Ofen gebraten mit Preiselbeeren
dazu frische Salzkartoffeln dazu frische Salzkartoffeln

A) Ei- und erzeugnissen, B) Sulfite, C) Senf - und erzeugnissen, D) Sellerie- und erzeugnisse,
E) Erdniisse- und erzeugnissen, F) Fisch - und erzeugnissen, G) Glutenhaltiges Getreide,
H) Sesam - und erzeugnissen, 1) Soja- und erzeugnisse, J) Weichtiere - und erzeugnissen,

K) Krebstiere - und erzeugnissen, L) Lupine, M) Milch & Milchprodukte
N) Schalenfriichte - und erzeugnissen,

Alle Fettgedruckten Speisen sind von der Hauseigenen Kiiche (Anderungen vorbehalten)




