
KoGa
Tagesgericht Vegetarisch 

Montag 

07.08.23

Dienstag 

08.08.23

Mittwoch 

09.08.23

Donnerstag

10.08.23

Freitag 

11.08.23

Speiseplan der KW 32
07.08 – 11.08.2023

Kibbelingfilet im Backteig A)C)F)G)M)

mit feiner Curry-Kokos-Soße C)D)

und Wildreis dazu                

Gemüsesticks & Obst

Sesam-Karottensticks C)D)H)

mit feiner Curry-Kokos-Soße C)D)

und Wildreis                        

Gemüsesticks & Obst

A) Ei- und erzeugnissen, B) Sulfite, C) Senf - und erzeugnissen, D) Sellerie- und erzeugnisse,

E) Erdnüsse- und erzeugnissen,  F) Fisch - und erzeugnissen, G) Glutenhaltiges Getreide,

H) Sesam - und erzeugnissen,  I) Soja- und erzeugnisse, J) Weichtiere - und erzeugnissen,

K) Krebstiere - und erzeugnissen,  L) Lupine, M) Milch & Milchprodukte

N) Schalenfrüchte - und erzeugnissen, 

Alle Fettgedruckten Speisen sind von der Hauseigenen Küche (Änderungen vorbehalten)

Gemüselasagne „Mediterran“ C)D)G)M)

im Ofen gebacken von Zucchini,

Aubergine, Tomate 

mit Mozzarella überkrustet M)               

Eis am Stiel M)

Gurkenrahmsalat B)M)                

Putenschnitzel „Landhof“ 

aus dem Pfannengrill 

mit feiner Gemüsesoße C)D)M)

dazu Kartoffelrösti A)G)                  

Kirschen

Gurkenrahmsalat B)M)                

Gemüsefrikadelle A)C)D)G)

mit feiner Gemüsesoße C)D)M)

dazu Kartoffelrösti A)G)                    

Kirschen

Salatbuffet B)M)

Grießnudeln A)G)

mit Tomatensoße C)D)

dazu geriebenen Bergkäse M)

Grillfest: 

Bratwürste C)D) mit Kartoffelsalat 

dazu Baguette G) 

und Tomaten-Mozzarella-Salat B)M) 



‚


