KoGa

Speiseplan der KW 36

04.09 — 08.09.2023

Tagesgericht

Vegetarisch

Montag
04.09.23

Spinatspatzle A)G)I)
mit einer feinen
Curry-Curcuma-Rahmsol3e C)D)M)
dazu Pfannen - Grillgemise C)D)
Obst der Saison

Dienstag
05.09.23

Gemusesticks
Happy Fischfiguren A)F)G)
im Backteig
dazu Salzkartoffeln c)D)
und Gemuse-Joghurtdip A)B)C)D)H)M)

Gemiusesticks
Mais-Lauch-Rosti C)D)M)H)G)I)N)
dazu Salzkartoffeln c)D)
und Gemiuse-Joghurtdip A)B)C)D)H)M)

Mittwoch
06.09.23

Tomaten-Avocado-Maissalat B)M)
Allgauer Schupfnudeln A)G)m)
aus der Pfanne gebraten
mit Frischkasesole C)D)M)

Donnerstag
07.09.23

Schnitzel ,Wiener Art* A)C)D)G)
von der Landhof-Putenbrust
dazu feinen Kartoffelsalat c)D)
und Bio-Erbsengemiise c)D)
Beerenshake m)

Sojaschnitzel A)G)M)I)N)D)C)H)

mit feinen Kartoffelsalat C)D)

und Bio-Erbsengemiise C)D
Beerenshake m)

Freitag
08.09.23

Gemischter Salat
mit Feta und Walnlissen B)M)N
Pasta ,Napoli“ G)
mit einer TomatenrahmsolRe C)D)M)
dazu geriebenen Kuhmilchkase m)

A) Ei- und erzeugnissen, B) Sulfite, C) Senf - und erzeugnissen, D) Sellerie- und erzeugnisse,
E) Erdniisse- und erzeugnissen, F) Fisch - und erzeugnissen, G) Glutenhaltiges Getreide,
H) Sesam - und erzeugnissen, 1) Soja- und erzeugnisse, J) Weichtiere - und erzeugnissen,

K) Krebstiere - und erzeugnissen, L) Lupine, M) Milch & Milchprodukte

N) Schalenfriichte - und erzeugnissen,

Alle Fettgedruckten Speisen sind von der Hauseigenen Kiiche (Anderungen vorbehalten)




