KoGa

Speiseplan der KW 39

25.09 —29.09.2023

Tagesgericht

Vegetarisch

Montag
25.09.23

Gurkensalat-Vinaigrette C)D)
Puten - Fleischpflanzerl A)C)D)G)
mit Bratensol3e C)D)
und Kartoffelbrei m)

Obst

Gurkensalat-Vinaigrette C)D)
Bio-Tortellini A)D)G))M)
mit K&serahmsole C)D)M)
dazu geriebenen Kase M)
Obst

Dienstag
26.09.23

Buchstabensuppe C)D)G)
von der Gemusebrihe
Hausgemachte Pfannkuchen A)G)m)
dazu Waldfruchtmarmelade B)

Mittwoch
27.09.23

Kleine Frihlingsrollen A)C)D)G)H)I)N)
Reisteigroéllchen mit Frihlingsgemiise
dazu sul-sauer Asiasol3e C)D)
und Koch-Reis
Birnentiramisu G)wm)

Donnerstag
28.09.23

Fischstabchen C)D)G)F)
aus der Pfanne mit
landlichem Kartoffelsalat c)D)
und Fingerkarotten in Rahm c)D)m)
Herbstlicher Obstsalat

Krbis-Minestrone C)D)A)G)
mit Ravioli, Tomatenwirfeln,
und Saisongemuse
dazu Bio Dinkel — Mehrkornbrot G)H)
Herbstlicher Obstsalat

Freitag
29.09.23

Salatbuffet B)C)D)M)
Pennenudeln G)
,sudfranzésische Art*
mit puriertem Gemuiseragout C)D)

A) Ei- und erzeugnissen, B) Sulfite, C) Senf - und erzeugnissen, D) Sellerie- und erzeugnisse,
E) Erdniisse- und erzeugnissen, F) Fisch - und erzeugnissen, G) Glutenhaltiges Getreide,
H) Sesam - und erzeugnissen, 1) Soja- und erzeugnisse, J) Weichtiere - und erzeugnissen,

K) Krebstiere - und erzeugnissen, L) Lupine, M) Milch & Milchprodukte

N) Schalenfriichte - und erzeugnissen,

Alle Fettgedruckten Speisen sind von der Hauseigenen Kiiche (Anderungen vorbehalten)




