
KoGa
Tagesgericht Vegetarisch 

Montag 

23.10.23

Dienstag 

24.10.23

Mittwoch 

25.10.23

Donnerstag

26.10.23

Freitag 

27.10.23

Speiseplan der KW 43
23.10 – 27.10.2023

Eisbergsalat mit Dressing C)D)M)

Bernbacher Nudeln G)

in einer Karottenrahmsoße C)D)M)

dazu geriebenen Kuhmilchkäse M) 

Obst

A) Ei- und erzeugnissen, B) Sulfite, C) Senf - und erzeugnissen, D) Sellerie- und erzeugnisse,

E) Erdnüsse- und erzeugnissen,  F) Fisch - und erzeugnissen, G) Glutenhaltiges Getreide,

H) Sesam - und erzeugnissen,  I) Soja- und erzeugnisse, J) Weichtiere - und erzeugnissen,

K) Krebstiere - und erzeugnissen,  L) Lupine, M) Milch & Milchprodukte

N) Schalenfrüchte - und erzeugnissen, 

Alle Fettgedruckten Speisen sind von der Hauseigenen Küche (Änderungen vorbehalten)

Kürbissuppe C)D)M)

mit Rahm verfeinert

Feine Pfannkuchen A)G)M)

dazu Marmelade  

MSC Kabeljaufilet „Mediterran“ C)D)F)

auf Gemüsestreifen

mit leichter Zitronensoße C)D)M)

dazu leckeren Gemüsereis C)D)

Apfelschnee M)

Kartoffelauflauf „Oma‘s Art“ C)D)M)

Heimische Kartoffeln

mit Gauda überkrustet M)

dazu dreierlei Karottengemüse C)D)

Apfelschnee M)

Tomaten-Mozzarella-Salat B)M)

Lasagne „Forno“ A)D)G)M)

Rinderhack-Wurzelgemüsesoße

und Mozzarella überkrustet M)

Obst 

Tomaten-Mozzarella-Salat B)M) 

Vegetarisches Kartoffel-Cordon Bleu 

mit einer Frischkäsefüllung G)M) 

dazu Rahmkohlrabi C)D)M)

Obst

2 Stk. Semmelknödel A)C)D)G)

mit einer traditionell –

bayrischen Bratensoße C)D)

dazu milden Krautsalat C)D)

Bananenshake M)

2 Stk. Semmelknödel A)C)D)G)

mit einer Rahmsoße C)D)M)

dazu milden Krautsalat C)D)

Bananenshake M)


