KoGa

Speiseplan der KW 44

30.10 - 03.11.2023

Tagesgericht

Vegetarisch

Montag
30.10.23

Salatbuffet c)D)m)
Schaschlikpfanne c)Dym)
von der Landputenbrust mit milder
Paprika-Tomatensof3e
und Langkornreis C)D)
Obst

Salatbuffet c)D)Mm)
Sojapfanne c)b))m)
mit milder Paprika-Tomatensol3e
und Langkornreis C)D)
Obst

Dienstag
31.10.23

Happy Fischfiguren A)F)G)
im Backteig dazu Salzkartoffeln C)D)
und Gemiise-Joghurtdip A)B)C)D)H)M)
dazu Gemiisesticks

Backcamembert A)G)M)
mit Salzkartoffeln c)D)
und Gemiise-Joghurtdip A)B)C)D)H)M)
dazu Gemiusesticks

Mittwoch
01.11.23

Wir wiinschen Euch einen schénen Feiertag

Donnerstag
02.11.23

Schnitzel vom Feld A)G)M)I)N)D)C)H)
in Maispanade gebraten
dazu feinen Kartoffelbrei m)
und Bio-Erbsengemlise C)D)
Orangentiramisu G)M)

Freitag
03.11.23

Coleslaw A)B)C)M
Pasta ,Formaggi“ G) mit einer leichten
Bechamelsole C)D)M)
dazu geriebenen Kuhmilchkéase m)

A) Ei- und erzeugnissen, B) Sulfite, C) Senf - und erzeugnissen, D) Sellerie- und erzeugnisse,
E) Erdniisse- und erzeugnissen, F) Fisch - und erzeugnissen, G) Glutenhaltiges Getreide,
H) Sesam - und erzeugnissen, 1) Soja- und erzeugnisse, J) Weichtiere - und erzeugnissen,

K) Krebstiere - und erzeugnissen, L) Lupine, M) Milch & Milchprodukte

N) Schalenfriichte - und erzeugnissen,

Alle Fettgedruckten Speisen sind von der Hauseigenen Kiiche (Anderungen vorbehalten)




