KoGa

Speiseplan der KW 45

06.11 -10.11.2023

Tagesgericht

Vegetarisch

Montag
06.11.23

Gurkensalat c)D)Mm)
Kasenockerl ,AIméhi“ A)D)G)M)
feine Semmelnockerl
mit Kése angemacht m)
dazu Tomatensol3e C)D)M)
Obst

Dienstag
07.11.23

Winterlicher - ROsti D)G)A)
aus Kurbiskern & Karotte
mit einer Leerdamersol3e c)pym)
Gemiusesticks

Mittwoch
08.11.23

Eisberg — Frenchdressing C)D)M)
Pasta Bolognese C)D)G)
wurzige Rinderhacksole
mit Wurzelgemiise und
geriebenem Kuhmilchkése m)

Eisberg — Frenchdressing C)D)M)
Pasta G) ,Napoli*
mit einer Tomatenrahmsof3e c)b)Mm) und
geriebenem Kuhmilchkase m)

Donnerstag
09.11.23

Kartoffelrahmgulasch c)b)m)
Vegetarischer Gemiseeintopf
Saisongemuse vom Gartner
und Vollkornbrot G)H)
Joghurt mit Masli G)M)N)

Freitag
10.11.23

MSC-Seelachs im
Kéase-Krautermantel F)G)M)
mit Bio-Karottenrahmgemuse C)D)M)
und Hausmacher-Kartoffelbrei m)
Trauben

Gemiuse-Knusperbagel A)c)D))M)G)
mit Bio-Karottenrahmgemaiise c)D)m)
und Hausmacher-Kartoffelbrei m)
Trauben

A) Ei- und erzeugnissen, B) Sulfite, C) Senf - und erzeugnissen, D) Sellerie- und erzeugnisse,
E) Erdniisse- und erzeugnissen, F) Fisch - und erzeugnissen, G) Glutenhaltiges Getreide,
H) Sesam - und erzeugnissen, 1) Soja- und erzeugnisse, J) Weichtiere - und erzeugnissen,

K) Krebstiere - und erzeugnissen, L) Lupine, M) Milch & Milchprodukte

N) Schalenfriichte - und erzeugnissen,

Alle Fettgedruckten Speisen sind von der Hauseigenen Kiiche (Anderungen vorbehalten)




