Speiseplan der KW 49

04.12 — 08.12.2023

KoGa

Tagesgericht Vegetarisch

Gurkenrahmsalat c)D)m)
Cannelloni ,Verde“ A)D)G)M)

cl)\iogag?) mit Ricotta und Spinat gefullt
T dazu eine fruchtige
Tomatensol3e C)D)M)
Trauben

Ofenfrische Hihnerbrust
Dienstag mit einer geschmackvollen
05.12.23 Natursofe C)D) dazu
hausgemachte Spatzle A)G)m)
Karamellpudding m)

XXL —Knuspersuppe A)G)C)D)
Schwarzwurzel - Kartoffelsuppe
mit krossen Croutons G)
Karamellpudding M)

Kartoffel Gemisegratin C)D)M)
Mittwoch vom Ackergemise mit einer
06.12.23 leichten BechamelsolRe C)D)M)
und Mozzarella Uberkrustet
Nikolaus-Uberraschung m))N

Eisbersalat mit Mais B)C)M)

Donnerstag Pasta Veggi G)
07.12.23 Spirellinudeln mit einer
Gemiuse-Linsenbolognese c)D)

und geriebenem Kuhmilchkase m)

Freitag Gemusesticks mit Dip )M) Gemisesticks mit Dip M)
MSC - Fischpflanzerl A)C)D)F)G) Gemiseknusperschnitzel A)C)D)G)
08.12.23 im Ofen gebraten im Ofen gebraten
dazu frische Salzkartoffeln dazu frische Salzkartoffeln

A) Ei- und erzeugnissen, B) Sulfite, C) Senf - und erzeugnissen, D) Sellerie- und erzeugnisse,
E) Erdniisse- und erzeugnissen, F) Fisch - und erzeugnissen, G) Glutenhaltiges Getreide,
H) Sesam - und erzeugnissen, 1) Soja- und erzeugnisse, J) Weichtiere - und erzeugnissen,

K) Krebstiere - und erzeugnissen, L) Lupine, M) Milch & Milchprodukte
N) Schalenfriichte - und erzeugnissen,

Alle Fettgedruckten Speisen sind von der Hauseigenen Kiiche (Anderungen vorbehalten)




