Speiseplan der KW 31

29.07 — 02.08.2024

KoGa

Tagesgericht Vegetarisch

Salatbuffet B)C)D) Salatbuffet B)C)D)
Gyrosgeschnetzeltes von der :
S Veggi-Geschnetzeltes C)D)
Putenbrust in einer Bratensaftsol3e C)D) ) .
. . mit Langkornreis C)D)
mit Langkornreis C)D)

Montag
29.07.24

. Brokkoli-Suppe A)G)C)D)

[?zloegit;i mit Rahm verfeinert
s Pan Cakes G)AM)

dazu Apfelmark 3)

Gurkenrahmsalat c)D)M) Gurkenrahmsalat c)D)M)
Mittwoch MSC - Fischpflanzerl A)C)D)F)G) Gemiuse-Knusperbagel A)C)D))M)G)
31.07.24 aus der Pfanne aus der Pfanne

mit SchnittlauchsoRe C)D)M) mit Schnittlauchsol3e C)D)m)
und feinem Reis und feinem Reis

Pasta Veggi G)
Spirellinudeln mit einer Gemiise-
Linsenbolognese c)b) und
geriebenem Kuhmilchkase wm)
Kirschen

Donnerstag
01.08.24

Freitag Gemiisepflanzerl A)C)D)G)
aus Karotten, Erbsen
02.08.24 dazu eine SaisonsofR3e C)D)M)
mit Salzkartoffeln
Beeren-Joghurt-Shake m)

A) Ei- und erzeugnissen, B) Sulfite, C) Senf - und erzeugnissen, D) Sellerie- und erzeugnisse,
E) Erdniisse- und erzeugnissen, F) Fisch - und erzeugnissen, G) Glutenhaltiges Getreide,
H) Sesam - und erzeugnissen, 1) Soja- und erzeugnisse, J) Weichtiere - und erzeugnissen,

K) Krebstiere - und erzeugnissen, L) Lupine, M) Milch & Milchprodukte
N) Schalenfriichte - und erzeugnissen,

1) Farbsoffe, 2) Konservierungsstoffe, 3) Antioxisationsmittel, 4) Phosphat, 5) Nitrit Pdkelsalz

Alle Fettgedruckten Speisen sind von der Hauseigenen Kiiche (Anderungen vorbehalten)



