
KoGa
Tagesgericht Vegetarisch 

Montag 

16.09.24

Dienstag 

17.09.24

Mittwoch 

18.09.24

Donnerstag

19.09.24

Freitag 

20.09.24

Speiseplan der KW 38
16.09 – 20.09.2024

Gemüsesticks                                     

Chili con carne vom Rind                     

dazu Reis

Gemüsesticks                       

Gemüselasagne                                    

mit Tomatensauce G)M)

1) Farbsoffe, 2) Konservierungsstoffe, 3) Antioxisationsmittel, 4) Phosphat, 5) Nitrit Pökelsalz

A) Ei- und erzeugnissen, B) Sulfite, C) Senf - und erzeugnissen, D) Sellerie- und erzeugnisse,

E) Erdnüsse- und erzeugnissen,  F) Fisch - und erzeugnissen, G) Glutenhaltiges Getreide,

H) Sesam - und erzeugnissen,  I) Soja- und erzeugnisse, J) Weichtiere - und erzeugnissen,

K) Krebstiere - und erzeugnissen,  L) Lupine, M) Milch & Milchprodukte

N) Schalenfrüchte - und erzeugnissen, 

Alle Fettgedruckten Speisen sind von der Hauseigenen Küche (Änderungen vorbehalten)

Spätzle A)G) – Gemüsepfanne              

mit vegane Bratensauce               

Mangoquark M)

Salatbuffet B)C)M)                              

Pasta G)                                                           

mit Tomaten – Basilikumsauce            

dazu Parmesan M)

Fischfilet Natur gebraten F)G)                

mit Salzkartoffeln                                

und Kräutersauce M)                                  

Trauben

Vegetarische Frühlingsrolle G)                

mit süß-sauer Sauce                          

Trauben 

Kürbiscremesuppe M)                                         

mit Kürbiskernen                       

American Pancakes A)G)M)                              

mit Apfelmus und Zimtzucker


