Speiseplan der KW 03

13.01 —17.01.2025

KoGa

Tagesgericht Vegetarisch
Montag Tomatensalat mit Lauchzwiebeln
13.01.25 Spinatknodel A)G)M) mit

Gorgonzolasauce M)

Dienstag Leber_k'ase 2)4) von der Pute
mit Kartoffelptree m)

14.01.25 dazu stiRen Senf C)

& Gurkensticks

Gemusereispfanne
mit Fetakase m)
& Gurkensticks

Spaghetti G)

Mittwoch S
15.01.25 mit griinem Pesto M)N)
o und Parmesan wm)

Kaki

Broccoli Cremesuppe

Donnerstag
16.01.25 SiuRe Schupfnudeln A)G)
mit Apfel — Mango Mus
Freitag Gebratenes Fischfilet F)G) Gemisepflanzerl A)G)
17.01.25 mit Currysauce und Erbsenreis mit Dip M) und Salat

Bananensplit-Dessert 1)M) Bananensplit-Dessert )Mm)

A) Ei- und erzeugnissen, B) Sulfite, C) Senf - und erzeugnissen, D) Sellerie- und erzeugnisse,
E) Erdniisse- und erzeugnissen, F) Fisch - und erzeugnissen, G) Glutenhaltiges Getreide,
H) Sesam - und erzeugnissen, 1) Soja- und erzeugnisse, J) Weichtiere - und erzeugnissen,

K) Krebstiere - und erzeugnissen, L) Lupine, M) Milch & Milchprodukte
N) Schalenfriichte - und erzeugnissen,

1) Farbsoffe, 2) Konservierungsstoffe, 3) Antioxisationsmittel, 4) Phosphat, 5) Nitrit Pdkelsalz

Alle Fettgedruckten Speisen sind von der Hauseigenen Kiiche (Anderungen vorbehalten)



