
KoGa
Tagesgericht Vegetarisch 

Montag 

20.01.25

Dienstag 

21.01.25

Mittwoch 

22.01.25

Donnerstag

23.01.25

Freitag 

24.01.25

1) Farbsoffe, 2) Konservierungsstoffe, 3) Antioxisationsmittel, 4) Phosphat, 5) Nitrit Pökelsalz

A) Ei- und erzeugnissen, B) Sulfite, C) Senf - und erzeugnissen, D) Sellerie- und erzeugnisse,

E) Erdnüsse- und erzeugnissen,  F) Fisch - und erzeugnissen, G) Glutenhaltiges Getreide,

H) Sesam - und erzeugnissen,  I) Soja- und erzeugnisse, J) Weichtiere - und erzeugnissen,

K) Krebstiere - und erzeugnissen,  L) Lupine, M) Milch & Milchprodukte

N) Schalenfrüchte - und erzeugnissen, 

Alle Fettgedruckten Speisen sind von der Hauseigenen Küche (Änderungen vorbehalten)

Vegetarisches grünes Curry                  

mit Basmatireis                        

Mangolassi M)

Feldsalat mit Mais                                

und Apfelstücken B)C)                                  

Gulasch vom Rind                               

mit Hörnchennudeln A)G)

Feldsalat mit Mais                                

und Apfelstücken B)C)           

Gemüseschnitzel A)G)M)                         

mit Kartoffelpüree M)

Gebackenes Fischfilet A)FG)                      

mit Kartoffel – Gurkensalat                   

dazu Sauce Remoulade A)                  

Kiwi

Veganes Fischfilet G)                             

mit Kartoffel – Gurkensalat                   

dazu Sauce Remoulade A)                  

Kiwi

Karottencremesuppe                   

Grießauflauf mit Kirschen A)G)M)

Speiseplan der KW 04
20.01 – 24.01.2024

Gurken-Dill-Salat B)M)                            

Kartoffel – Gemüse Auflauf M)


