Speiseplan der KW 39

Wir winschen allen einen gesunden guten Appetit!

KoGA Tagesgericht Vegetarisch
Chili con Carne vom Rind Chili sin Carne
viontag mit Reis mit Reis
22.09.25 _— _—
Gemisesticks Gemiusesticks
Dienstag Linseneintopf mit Gemuse, dazu Mehrkornbrétchen G)
23.09.25 HIE

Fruchtjoghurt M)

. Pasta G) mit Tomaten-Basilikumsauce,
Mittwoch dazu
24.09.25 geriebener Gouda M)

*kkk

Bunter Blattsalat mit Paprika und Karottenraspel C), B)

Donnerstag Kirbiscremesuppe

25.09.25 i
Apfelstrudel M),G) mit Vanillesauce M)

Gebratenes Fischfilet G) Kartoffel-Brokkoli-Gratin,
Freitag mit Buttergemuse M) tiberbacken
26.09.25 und Reis mit Kase M)
*kkk *kkk
Wiesnherzerl A), C), D), G), 1) Wiesnherzerl A), C), D), G), 1)

Anderungen vorbehalten!

A) Ei- und erzeugnissen, B) Sulfite, C) Senf - und erzeugnissen, D) Sellerie- und erzeugnisse,
E) Erdnisse- und erzeugnissen, F) Fisch - und erzeugnissen, G) Glutenhaltiges Getreide,
H) Sesam - und erzeugnissen, 1) Soja- und erzeugnisse, J) Weichtiere - und erzeugnissen,

K) Krebstiere - und erzeugnissen, L) Lupine, M) Milch & Milchprodukte
N) Schalenfriichte - und erzeugnissen,

1) Farbsoffe, 2) Konservierungsstoffe, 3) Antioxisationsmittel, 4) Phosphat, 5) Nitrit Pokelsalz
Alle Fettgedruckten Speisen sind von der Hauseigenen Kiiche zubereitet.

Hinweis: Trotz aller Sorgfallt bei der Speisenzubereitung kbnnen Spuren von Allergenen nicht
ausgeschlossen werden.




