
KoGA Tagesgericht Vegetarisch 

Montag 

20.10.25

Dienstag 

21.10.25

Mittwoch

22.10.25

Donnerstag

23.10.25

Freitag 

24.10.25

Änderungen vorbehalten!

Gebratenes Fischfilet G) mit 

Rahmgemüse und Salzkartoffeln                                 

****                                          

Gemüsesticks

Hausgemachte                             

Gemüsequiche G), M), A)                                                                    

****                                          

Gemüsesticks

Backerbsensuppe G), A), M)                                                                                                          

****                                                                                                                           

Palatschinken G), A), M)  mit Marmelade                                                                                                                               

Alle Fettgedruckten Speisen sind von der Hauseigenen Küche zubereitet.                                                               

Hinweis: Trotz aller Sorgfallt bei der Speisenzubereitung können Spuren von Allergenen nicht 

ausgeschlossen werden.

Speiseplan der KW 43

1) Farbsoffe, 2) Konservierungsstoffe, 3) Antioxisationsmittel, 4) Phosphat, 5) Nitrit Pökelsalz

A) Ei- und erzeugnissen, B) Sulfite, C) Senf - und erzeugnissen, D) Sellerie- und erzeugnisse,

E) Erdnüsse- und erzeugnissen,  F) Fisch - und erzeugnissen, G) Glutenhaltiges Getreide,

H) Sesam - und erzeugnissen,  I) Soja- und erzeugnisse, J) Weichtiere - und erzeugnissen,

K) Krebstiere - und erzeugnissen,  L) Lupine, M) Milch & Milchprodukte

N) Schalenfrüchte - und erzeugnissen, 

Wir wünschen allen einen gesunden guten Appetit!

Gemüsestrudel mit Rahmsauce(vegan)                                                                          

****                                                                                                                                

Kleines Salatbüfett                                                                                                

(Karotten, Mais, rote Bete, Gurken, Tomaten, rote Zwiebeln) mit Thunfisch 

und Croutons G)

Kartoffelsuppe                                                     

mit  Putenwiener 2),4) und 

Mehrkornsemmel G)                                      

****                                          

Schokoladenpudding

Kartoffelsuppe                                                     

mit                                                     

Mehrkornsemmel G)                                      

****                                          

Schokoladenpudding

Bratwurst vom Rind                                     

mit                                                 

Kartoffelpüree M)                                            

****                                                            

Pflaume

Gnocchiauflauf G)                                          

mit                                                              

Tomate und Mozzarella M)                               

****                                                        

Pflaume


